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Heviz
Jedno z nejvétSich a nejznaméjSich lazernskych stredisek v
Madarsku, lezi v uadoli 6 kilometrd od Keszthely v

jihozapadnim cipu Balatonu. Zde se nachazi nejvétsi jezero s
horkou vodou v Evropé. Héviz je mésto se zdravotnickymi
institucemi a rekrea¢nimi zafizenimi, které mu umoznuji pFijimat
hosty po cely rok. Vzhledem ke svému unikatnimu
pfirodnimu  bohatstvi, svym |éebnym  Ustavim,
Iékafskému a zdravotnickému personalu, ktery se vytvarel po nékolik

generaci, je Héviz mezinarodné uznavan jako jedno z

prvotfidnich lazeriskych stfedisek a je také €astym mistem IékaFskych konferenci.

Mimofradnym rysem Hévizu je termalni jezero o ploSe 47 500 ¢tvereCnich metrd s nélevkovité se
svazujicim dnem o hloubce 36.5 m, jehoz mirné radioaktivni voda obsahuje siru, alkalie,
hydrogenuhli¢itany, a zejména soli vapniku. Pramen poskytuje 86 milionu litrd vody denné, takze voda v
jezefe se uplné vymeéni kazdych 28 hodin. Voda tryskajici z krateru udrzuje vodni hmotu jezera v
neustalém pomalém pohybu a jesSté intenzivnéjSi pohyb je zpusobovan cirkulaci chladnéjSi vody z
povrchu, ktera klesa ke dnu, a horké vody z hloubek, ktera stoupa k povrchu. Teplota jezera je 33-34°C
v lété a 26-28°C v zimé. Koupajici se mohou vyuzivat vody jezera po cely rok, bud venku nebo uvnitf.
Oblak jemné pary nad jezerem vytvafi neobvykly pohled - vysoké odpafovani &ini nejen koupani pod
volnym nebem pfijemnéjSi i v nejchladnéjSich zimnich dnech, ale také pfiznivé ovliviiuje klima SirSiho
okoli kolem jezera. Voda byla oceriovana jiz ve stfedovéku; vynikajici G€inky vody byly pravidlené
lékarsky doporucovany a jiz v roce 1795 bylo na bfehu jezera vybudovano koupalisté. Bahno ze dna
jezera je tvofeno z 50% organickymi materialy, bohatymi na jod a estrogen. Jako koupelova kuara je voda
vhodna pro Ié€eni kloubovych onemocnéni, reumatickych potizi, nemoci pohybového Ustroji a patefe a
pfi gynekologickych potizich. Jako pitna kira pomaha pfi léEeni poruch zazivaciho systému a poklesu
dasni.
o Malé sidlo se sotva 5 tisici obyvatel (210 km od Budapesti, 180 km od Vidné,
170 km od Grazu) Zije z turistiky a ubytovacich sluZzeb po cely rok a nabizi
navstévnikiim zabavni zafizeni vysokého standardu. Je tu mnoho restauraci
a hosplidek, které podavaji mistni jidla a také kavarny, cukrarny a nocni
kluby. V hotelu Thermal je také casino. Blizky zamecek Festetic v Keszthely
je zndm svétove proslulou knihovnou Helikon. Turistickymi zajimavostmi jsou
zficeniny hradd v Simegu, Tatice a Szigligetu a za navstévu také stoji
zajimavosti a pfirodni krasy blizkého Balatonu.

Z hoteld v Hévizu, které patfi do fady hoteld Danubius, byl hotel Thermal
postaven v roce 1976 a hotel Aqua v roce 1984. Oba patfi do kategorie
étyrhvézdickovych hoteld, maji své vlastni termalni koupele, diagnosticka zafizeni, balneo- a
fyzioterapeuticka oddéleni a hotel Thermal ma zvliastni stomatologickou jednotku. Statni nemocnice na
bfehu jezera pfijima zahrani¢ni pacienty na léeni a také jim poskytuje ambulantni sluzby v pfipadé
bezprostfedni nutnosti. Park Hotel postaveny v roce 1927 byl znovu otevien v roce 1987 po celkové
rekonstrukci a je nyni vybaven atraktivnim grill-barem a vinarnou. V blizkosti jezera se nachazi také
hotel Napsugar, postaveny v roce 1984.

Rogner Hotel Lotus Therme byl otevien nedavno. Nabizi pacientim galvanické a uhli¢ité koupele,
slatinné lazné, inhalace, lékarské masaze, lé€eni ultrafialovymi paprsky, akupunkturu a stomatologickou
chirurgii. Hosté mohou vyuZivat kryté i oteviené IéCivé plavecké bazény a také saunu, zahradni saunu,
jacuzzi, turecké lazné, lazné s ledovym vzduchem a Kneipplv bazén.
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